
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人岡山こども協会【OKK】 とよた保育園   

赤磐市松木 549 TEL 086-995-0244 

令和７年１１月７日発行 
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誕生日はうれしいな 

 だれにでも必ず訪れる、年に一度の誕生日。それは、本人にとっ

ても、ご家族にとってもさまざまな物語が生まれる日です。 

 ご存じの方も多いかと思いますが、とよた保育園では、誕生日

当日（お休みの日と重なるようであれば誕生日の前後）に♪毎日

がたんじょうび♪を踊ります。全クラスが出ている時間に集まっ

て、保育園やかえでの家も一緒に誕生日を喜んでいます。こども

だけでなく、職員の誕生日にも行っているんです。曲が流れると、

「おめでとう」と祝う側もぱっと気分が晴れやかになり、一体感

を感じます。夕方の時間、保護者も踊ってくれることも嬉しく思

います。また、家族だけでなく、周りですごす人も喜びが分かち合

える瞬間を大切にしたいです。 

 岡山こども協会は、一人ひとりにこだわります。一人ひとりが

誕生日ダンスで味わううれしい気持ちが、自分を肯定する一つの

要因になることを願っています。 

雁 倫子 

おねがい 
お子さん一人につき、ティッシュを

１箱ご協力よろしくお願いします。 

ICタグ付近に箱と名簿を用意していま

すので、お持ちいただいた方は、名簿

への丸つけをお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これ、おすすめです！ 

 

行事報告 

『おすすめの戸外あそび』（1 歳～３歳児向け） 

 

戸外で過ごしやすい季節になり、こどもたちは園庭で活発
に遊んでいます。そこで今月は、園でも楽しんでいるおすす
めの戸外あそびをご紹介します。 

 

私がおすすめする戸外あそびは「むっく

りくまさん」です。 

① くまさんを決める。 

② くまさんを中心に円を作る。 

③ むっくりくまさん～♪のうたを歌っ

て、くまさんの周りを回る。 

④ うたが終わったらくまさんはこども

たちを追いかける。 

こどもたちは追いかけたり、追いかけら

れたりすることを楽しみます。保育園でも

とても楽しそうに走って逃げている姿があ

ります。ぜひ、ご家庭でもやってみてくだ

さい。   

 令和７年度の運動会のテーマは【ひとりの

いろ、みんなのいろ】でした。それぞれに楽

しんでいることや挑戦していることを中心に

プログラムを構成しました。運動会当日には

たくさんのお家の方に見守られながら楽しそ

うに踊りや演技をしていたことが、印象的で

した。保護者の方にもお子さんと抱っこやお

んぶなどしてもらい、こどもたちの幸せな顔

がたくさん見えました。友だちや保育園、家

庭や地域のつながりの中でこどもも大人も育

ち、お互いの個性（色）を大事にし合えるこ

とができたと感じました。 

實盛 将起  

【運動会】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はなゆき組 

たんぽぽグループ つくしグループ 

今月のベストショット 

 

気になるものいっぱい 

ほっとひといき、かんぱい！ 
 

こちら、にじ組消防隊です！ 

季節外れのたんぽぽの 
わたげを発見！ 

にじ組 



 

 

 

 

 

 

声を聴く-対話する- 

 

『待ってるよ！』 

 ある日の給食の前の時間でした。Aさんがまだ遊びたく

て「ごはんいらん～」と泣いていました。それを見た B

さんは「どうしたの？」 

と。Ｃさんは「まだ遊びたいのかな？」と、Ａさんのもと

にみんなが集まって行きました。保育者は、あえて声はか

けず「どうするのかな？」と見守ることにしてみました。

するとＢさんが「Ａさん！ごはんたべにいこう！まってる

よ！」と手を差し伸べていました。それを見たみんなも

「まってるよ！」「いこう！」と手を差し伸べる姿が。そ

れを見てＡさんは「うん！」とニコニコ笑顔になっていま

した。そして、みんなで手を繋いで給食に行きました。 

この時、Ａさんの気持ちを受けとめ声をかけたのが、大

人ではなく、友だちだったからＡさんはニコニコ笑顔にな

れたのかなと振り返りました。友だち同士のつながりがさ

らに深まっただろうなと感じた瞬間でした。 

  


